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FRUTA/ FRUITS/ FRUIT/ FRUTA

Fruta da Epoca
Fruits de Saison/ Seasonal Fruit/ Fruta de
la Temporada

Fruta Laminada
Fruits Laminés/ Sliced Fruit/ Fruta en

Rodajas

Iogurte com Fruta

Yaourt aux fruits/ Yogurt with Fruit/ Yogur

con Fruta

Péssego e Ananas
Péche et ananas/ Peach and Pineapple/
Melocoton e Ananas

CEREAIS/ CEREALES/ CEREALS/
CEREALES

Corn Flakes

Chocapic

Cereais Integrais

Céréale Integrale/ Whole Grains/
Cereales Integrales

Granola

Flocos de Aveia
Muesli/ Muesli/ Flocos de Avena

e MENU -

IOGURTES E LEITE/ YAOURT ET
LAIT/ YOGURTS AND MILKS/
YOGUR E LECHE

Togurte Natural
Yaourt Naturel/ Natural Yogurt/ Yogur
Naturale

TIogurte de Sabores
Yaourt Aromasité/ Yogourt with Flavour/
Yogur de Sabor

Leite Meio-Gordo frio
Lait Demi-Ecrémé froid/ Cold Semi-
Skimmed Milk/ Leche fria Semidesnatada

Leite Magro frio
Lait Ecrémé froid/ Cold Skimmed Milk/
Leche Desnatada fria

Leite Sem Lactose frio
Lait froid Sans Lactose/ Cold lactose-
free Milk/ Leche fria Sin Lactosa

Bebida de Soja fria
Lait de Soja froid/ Cold Soy Milk/ Bebida fria
de Soya

Bebida de Améndoa fria
Lait d'Amande froid/ Cold Almond
Milk/ Bebida fria de Almendras

Bebida de Arroz e Coco fria

Lait d'Avoine et coco froid/ Cold Oat
and Coconut Milk/Bebida fria de Avena
y Coco

Room Service 7,00€
Taxa/ Tarif/ Fee/ Tasa



PAO/ PAIN/ BREAD/ PAN

Bijou

Cereais
Céreales/ Cereals/ Cereales

Centeio
Seigle/ Rye/ Centeno

Integral
Intégrale/ Integral/ Integrale

Agua
D'eau/ Water/ Agua

Tigre
Tigre/ Tiger/ Tigre

Forma Branco

De Mie/ White Loaf/ Tostadas

PASTELARIA/ PATISSERIE/
PASTRIES/ PASTELERIA

Bolo do dia
Gateau du jour/ Cake of the day/ Pastel del
dia

Croissant Simples
Croissant/ Simple Croissant / Croissant
Sencillo

Croissant de Chocolate
Croissant au Chocolat / Chocolate
Croissant / Croissant Chocolate

Croissant de Creme
Croissant a la Creme/ Cream Croissant/
Croissant Crema de Huevo

Brioches
Brioche/ Brioche/ Pan de leche

Miniaturas e Pastel de Nata
Viennoiserie/ Miniatures/ Mini Dulces

e MENU -

RECHEIOS/ POUR REPANDRE
OU FARCIR/ TO SPREAD OR
FILL/ CREMAS PARA UNTAR

Doce de Morango
Confiture de Fraise/ Strawberry Jam/
Crema de Fresa

Doce de Péssego

Confiture de Péche/ Peach Jam/ Crema de
Melocoton

Mel
Miel/ Honey/ Miel

Manteiga
Beurre/ Butter/ Mantequilla

Marmelada
Marmelade/ Marmelade/ Mermelada

Nutella
Queijo
Fromage/ Cheese/ Queso

Fiambre
Jambon/ Ham/ Jamon

QUENTES*/ CHAUD*/ WARM
FOOD*/ COMIDAS CALIENTES*

Ovos Mexidos
Ocufs brouillés/ Scrambled eggs /
Huevos revueltos

Bacon
Bacon/ Bacon/ Beicon

*2.30€ unidade
par unité/ per unit/ por unidad

Room Service 7,00€
Taxa/ Tarif/ Fee/ Tasa



e MENU -

Bebidas frias & quenles

BOISSONS FROIDES ET CHAUDES/ COLD AND WARM DRINKS/
BEBIDAS FRIAS E CALIENTES

Sumo de Laranja
Jus d'Orange/ Orange Juice/ Zumo de
Naranja

Sumo de Ananas
Jus d'Ananas/ Pineapple Juice/ Zumo de
Ananas

Sumo de Laranja Natural*
Jus d'Orange Pressé*/ Natural Orange
Juice*/ Zumo Naranja Naturale*

Compal*

Cha
Thé/ Tea/ Té

Café Curto
Café Expresso/ Short Coffee/ Café
Expresso

Café Americano
Café Americain/ American Coffee/ Café
Americano

Café com Leite
Café au Lait/ Coffee with Milk/ Café con
Leche

Descafeinado
Décaféiné/ Decaf/ Descafeinado

Descafeinado com Leite
Décaféiné au Lait/ Decaf with Milk/
Descafeinado con Leche

Chocolate Quente

Chocolat Chaud/ Hot Chocolate/ Chocolate

Caliente

Leite com Chocolate
Lait au Chocolat/ Milk with Chocolate/
Leche con Chocolate

Cappuccino

Leite Quente
Lait Chaud/ Warm Milk/ Leche Caliente

*2.30€ unidade
par unité/ per unit/ por unidad

Room Service 7,00€
Taxa/ Tarif/ Fee/ Tasa



